Sotillo de
la Adrada

‘Recomendaciones
para la excursion

- Si vas a caminar utiliza un
calzado comodo y apropiada.
- Utiliza prendas ligeras
y adecuadas.
- Protegete del sol con

 Lieva bebida en cantidad
sul

 Sé discreto si deseas
observar a los animales,

g las plantas.
Mo lxs arranques o las cortes
innecesariamente.

G{Ifld‘g,uf ano. *
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smilo da la Adrada es un municipio enclavado
en la zona sur de la provincia de Avila, dentro de la Comarca
Matural del Valle del Tiétar, de 1a que es puerta de entrada
para todos aquellos visitantes procedentes de la capital
de Espana.

Su rigquaza
paisajistica y natural,
propia del Macizo Orental
de Gredos, su benigno
régimen climatico y la
hospitalidad de sus
habitantes le convierten
en un atractivo nicleo |
turistico, destino de miles
de visitantes enamorados
de este apetecitle rincon
a una hora de Madrid.

Mas alla de sus
alractivos turisticos, Sotillo
€5 un pueb!o activo,
dindmico y emprendedor.
Asi lo demuestra su
extracrdinario potencizal
comercial y de servicios,
que ha supuesto al municipio un foco de atraccion mas
para todos sus ciudadanos y visitantes.

Plara dela Concorsa

Esta brave p 5 no
se hace mencion ‘alaoferta cultural y deportiva que nuestra
localidad ofrece a lo largo de todo @l ano: exposicionss
pictéricas, conferancias, feria de artesania, actuacionas
musicales y de teatro, campeonatos deportivos, etc.

Panordmica.



Pascue da la Pasada

Tedo elle componen las sefias de identidad de un
pueblo que tradicionalmente tiende a evolucionar; orgulloso
de lo que es y puede ofrecer, pretende continuar en la
senda del desamollo para aportar mayores niveles da
bienestar a los propios sotillanas v a todas aquelias personas
que tengamos el honor de acoger entre nosotros.

Unas lineas no bastan para mostrar nuestra realidad
La verdadera imagen de Sctillo se adquiere visitandolo.

LES ESPERAMOS.

DATOS ESTADISTICOS:
Paoblacion 3.636 Habilantes.
Extension: 43,2 Km2
Altitud: B36 m
www.puebloa.net
e-mail: solillo@liabre.com



%nguna persona de bien puede mirar al futuro
<in tener presentes los emores y aciertos del pasado.

Sotillo es un pueblo de faz moderna y funcional, si
bien su origan histérico debe buscarse muchos siglos
atras, en las épocas de luchas entre cristianos y
musulmanes por @ contrel de las tierras del norte de

Toledo: fue la Reconguista de los s. XII-XIil.

A partir del 5.XV, Sotillo mantendré su destino
histarico unido al de la villa de La Adrada y a los
distintos sefores feudales que han ostentado su
dominio. El mas impartante de todos ellos seria D.

Alvare de Luna, en al periodo 1423-1453.

Ermita Mira. Sra. de os Femedios



Ya en el 5.XVI, El Sotillo. como se denominaba
por aquel entonces, era el lugar mas poblado del alto
Tiétar debico a su bonanza agraria y comercial. En
la localicad se concentraban actividades come la de
sasire, carnicero, joyero, zapa!e-m. herrero y un largo
etcétera que infundieron a la localidad el aire de

vitalidad que aun hoy conserva.

Pusrie de Noaqueda [l Tiewar)

La presion del lugar sobre su villa concluira en
1642 con la concesion del titulo de Vilazgo por parte
del Rey Felipe IV, que le conferia al Ayuntamiento
capacidad para disponer justicia y administracion en
todo el término municipal.

La gran explosion demografica se producird a ko
largo del s.X1X, que junto con el 5.XX supondran la
consolicacion de Sotillo comeo una villa modema y

dinamica.



5 dia 13 de Octubre

de 1999 la expedicién
“SOTILLO al HIMALAYA"
consiguid coronar la
cumbre del KANG TOKLA,
de 6.300 mt, en la
Cordillera del Himalaya,
dejando de esta forma su
huglla y su rombre, “PICO
SOTILLO", para el resto de
los tiempos en aguellas
lejanas tierras y haciendo
de esta forma
deportivamente historia en
los tiempos actuales.
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Montafieros: Miguel J\m;e Vidal, Pecvo
Riassi, Teddlo Dominguat ¥ Jusn Preto.

La extraordinaria variedad paisajistica y natural de

Sotillo le convierten en un

ugar idéneo para la practica

de departes en la naturaleza, como el senderismo o el

cicloturizmao.

Existe una ampha red de rutas trazadas y sefalizadas en

tedo el término municipal.
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El Borruses,




Senderismo

“Conoce la Sierra de Sotillo”

Travesia por la Sierra de Sotillo

aldremos desde el Pargue de la ALISEDA en
SOTILLO (637 mt.), para ascender por nuestra derecha,
hasta alcanzar una PRESA que cruzaremos, contiruando
a través de un sendero, hasta llegar al PRADO DE LAS
ERAS en CASILLAS.

Seguiremos por la pista, hasta alcanzar después de
una hora aproximadamenta el Puerto de CASILLAS (1.461
mt.) lugar de gran belleza.

A partir de este punto, lomaremos por nuestra izda. la
cuerda de la Siera de GREDOS, que nos llevara hasta LA
FIZARRA (1,762 mt.), segundo punto mas alto de la travesia,
alcanzando posteriormente en breve el BERRUECO (1.815
m.).

Descenderemos por un piomal hacia la derecha, hasta
alcanzar una pista forestal gque nos ha de llevar hasta el
BORBOLLON, punto que abandonaremos, para a través
ce un senderc, pasar por LA JABALINERA y Beger a los
DEPOSITOS DE AGUA, para finalmente leger al sifio donde
raras antes iniciames el recormido.

Miis informacién de rutas en el Ayuntamiento



Oferta DEpoRTivA

Aa practica del deporte adquiere un caracter
fundamental en la vida cotidiana de Sotillo. A la
existencia de gran nimero de instalaciones
deportivas, asi como el inmejorable entorno natural
que invita a la practica de deportes al aire libre como
ciclismo, atletismo, senderismo, etc. se une la larga
tradicién y experiencia del municipio en la
organizacion de competiciones deportivas.

Este Ayuntamiento esm promoviendo e

incer el denomi » “Deporle Base".

Instalaciones: Pista al aire libre de fitbol-sala,
balencesto, balonmano; dos pistas de tenis, frontén;
piscinas municipales; campo de fatbol.
Pabellén Cubierto Principe de Asturias con capacidad
para 400 personas sentadas, con 5 vestuarios
independientes y que permite la practica de cualquier
modalidad deportiva.

* Competiciones:

- Marathén de futbol-sala, con casi 20 ediciones
celebradas y méas de un millén de pesetas en
premios.

- Campeonatos de fitbol-sala de invierno y
veranao.

- Carrera Popular “Villa de Sotillo”.

- Violeibol, Baloncesto, Atletismo, Ciclismo.

* Clubes Deportivos:
- Grupo Mirlo de Montaria.
- Club de Tenis de Mesa JJ-Sotillo.
- Escuela de Voleibol femenino.
- Club *Multideporte Sotillo™.
- C.C. Romano.
- Cultural Deportiva Sotillana.
- Asoclacion de Cazadores.
- Asoc, Cultural y Deportiva “EL BOCHE".
- Club de Tiro “SOTILLO".



Fiestas y GAsTRONOMIA

Aa oferta l0d

puede afrecer a sus visitantes se completa con un

y de servicios que Setillo

breve recorrido por sus fiestas y gastronomia.

- Fiestas en honor a Ntra. Sra. de los Remedios: del
5 al 9 ce septiembre, con grandes espectaculos de
fuegos artificiales, festejos taurinos, actuaciones
musicales y otras muchas actividades.

- Fiestas de la Stma. Trinidad: de fecha vanable; el
domingo después cel Corpus Christi.

- Carnavales.

- Verbena de la Paloma: el 14 de Agosto.

- Veranos Culturales de Sotillo (Junio-Septiembra).

La gastronomia de Sofillo encaja directamente
con la tradicion
castellana de los asados,
aunque con influencias
manchegas y
extramefias.

- Salmorejo.

- Morcillas de arroz
sotillanas.

- Cordero al horno.

- Gonejo al alillo.

- Perrunillas.

- Bollos de acsite.

Tedo ello regado con los poderosos vinos locales.
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